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Учебный план образовательной деятельности 

в МБДОУ д/с № 1 г. Починка на 2023-2024 учебный год 
Базовый вид деятельности Периодичность 

 Первая 
группа 
раннего 

возраста 

Вторая 
группа 
раннего 

возраста 

 Младшая  
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови
тельная к 

школе 
группа 

Ознакомление с 
окружающим миром 

 1 1 1 2 2 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 1* 1 1 1 2 

Развитие речи  2 1 1 2 2 
Рисование  1 1 1 2 2 
Лепка   1 0,5 0,5 0,5 0,5 
Аппликация  -- 0,5 0,5 0,5 0,5 
Музыка  2 2 2 2 2 
Физическая культура  3 3 3 3 3 
Расширение ориентировки в 
окружающем и развитин 
речи 

3      

Развитие движений 2      
Со строительным 
материалом 

1      

С дидактическим 
материалом 

2      

Музыкальное 2      
 
Общее количество: 

 
10 

 
10 (11*) 

 
10 

 
10 

 
13 

 
14 

      * – 1 раз в неделю во второй половине дня 
 

Приложение 1 
Учебный план образовательной деятельности 

МБДОУ д/с № 1 г. Починка на 2023-2024 учебный год 
 

по программам дополнительного образования. 
 

Организованная образовательная деятельность 
Вид деятельности Младшая группа  Средне-старшая 

группа 
Старше-

подготовительная  
 к школе группа 

Познавательное развитие 
 

1  2 1 

Художественно-эстетическое 
развитие  
 

   2 

Общее количество: 1  2 3 
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