Информационная газета для родителей 

младше – средней группы
Март – Апрель – Май
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Дети – это одна треть населения нашей   страны, и все наше будущее. Благодаря детям хочется жить.

2018г.

Родная армия сильна,
                                                В боях непобедима.

 На страже Родины она

                                                Стоит несокрушимо.
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8 Марта – день торжественный,
В нем все сбываются мечты.

Сегодня  мы подарим мамам, бабушкам

Улыбки, радость и цветы!
*********
Мы и песни поём,

И стихи читаем.

С женским днем,

С женским днём,

Мамы, бабушки

Мы вас поздравляем!
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Вот как дружно мы живем!
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Консультация для родителей

ПРИЧИНЫ, ПО КОТОРЫМ НЕОБХОДИМО ЗАНИМАТЬСЯ АРТИКУЛЯЦИОННОЙ ГИМНАСТИКОЙ:
         Некоторые дети благодаря своевременному началу занятий артикуляционной гимнастикой и упражнениями по развитию речевого слуха сами могут научиться говорить правильно, без помощи специалиста;

         Дети со сложными нарушениями звукопроизношения смогут быстрее преодолеть свои речевые дефекты, когда с ними начнет заниматься логопед, их мышцы будут уже подготовлены;

         Артикуляционная гимнастика очень полезна и детям с правильным, но вялым звукопроизношением, про которых говорят что у них «каша во рту». Необходимо помнить, что четкое произношение звуков является основой при обучении письму на начальном этапе.

         Занятия артикуляционной гимнастикой позволит научиться говорить правильно, четко и красиво.

Рекомендации к проведению упражнений:
  Сначала упражнения надо выполнять медленно, перед зеркалом, так как ребенку необходим зрительный контроль. После того, как малыш освоится, зеркало можно убрать. Полезно задавать ребенку наводящие вопросы. Например: что делают губы? Что делает язычок? Где он находится (вверху или внизу)?

  Затем темп упражнений можно увеличить и выполнять под счет. Но при этом следить за правильностью и плавностью выполнения, иначе занятия не имеют смысла.

  Лучше заниматься 2 раза в день в течение 5 – 7 минут.

  Занимаясь с детьми 3 – 4 лет, следите за усвоением основных движений.

  К детям 4 – 5 летнего возраста требования повышаются: движения должны быть более четкими и плавными, без подергиваний.

  Дети 6 – 7 летнего возраста должны выполнять упражнения в быстром темпе и уметь удерживать положение языка некоторое время без изменений.
	«Лягушки»
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Описание упражнения: улыбнуться, показать сомкнутые зубы. Удерживать губы в таком положении до счета пять (до счета 10), затем вернуть губы в исходное положение. Повторить 3 – 4 раза.

Подражаем мы лягушкам:
Тянем губы прямо к ушкам.
Вы сейчас тяните губки –
Я увижу ваши зубки.
Мы потянем – перестанем
И несколько не устанем.
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Описание упражнения: сомкнутые губы вытянуть вперед и удерживать в таком положении до счета 5 (до счета 10), вернуться в исходное положение.

Буду подражать слону!
Губы «хоботом» тяну.
А теперь их отпускаю
И на место возвращаю.
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Описание упражнения: улыбнуться, закусить язык зубами. Протаскивать язык между зубами вперед – назад, как бы «причесывая» его.

С волосами я дружу,
Их в порядок привожу.
Благодарна мне прическа.
А зовут меня… (расчёска).
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	 «Часики»
Описание упражнения: улыбнуться, открыть рот. Тянуться языком попеременно то к левому углу рта, то к правому. Повторить 5 – 10 раз.

Тик – так, тик – так,
Вот какой язык чудак.
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